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RESUMEN 

La donación de sangre es un procedimiento voluntario que puede a ayudar a salvar la vida a 

otras personas. La necesidad de disponer de sangre segura es universal, permite aumentar la 

esperanza y la calidad de vida de los pacientes con enfermedades potencialmente mortales 

además de llevar a cabo procedimientos médicos y quirúrgicos complejo. Se condujo esta 

investigación con el objetivo determinar los conocimientos, prácticas y barreras para la 

donación de sangre de los habitantes del barrio San Blas de la localidad de limpio en el año 

2022. Se trató de un estudio observacional de enfoque cuantitativo, el tipo de estudio y el 

análisis de los resultados son descriptivos y de corte transversal. La realización de la 

recolección de datos se realizó en el puesto de salud “U.S.F Benigno Ferreira" está situado 

en la ciudad de Limpio- Colonia Juan de Salazar., el cual cuenta con una población de 1000 

habitantes. La cantidad de nuestra población encuestada está constituida de 300 personas 

adultas. El muestreo fue no probabilístico por conveniencia. En el estudio se pudo constatar. 

Respecto al conocimiento de la población del barrio San Blas de la localidad de limpio en el 

año 2022, se determinó que el 53,8% tiene conocimiento sobre el concepto de donación de 

sangre, el resto lo desconoce. En conocimientos que tienen en cuanto a que es un banco de 

sangre el 57,80% refirió conocerlo y el porcentaje restante lo desconoce, acerca de las 

prácticas de la población en la donación de sangre el 60,80% que si ha realizado alguna 

donación de sangre en su vida, referente a la frecuencia que la población realiza donaciones 

cabe recalcar que el 39,20% nunca realizó una donación, un 27,90% solo realiza donaciones 

cuando se necesita, 22,90% menciona que solo ha donado una sola vez y el 10% afirma que 

realiza donaciones 2 veces al año. Referente a las barreras para ser donantes activos un 

46,20% de la población refirió que es por miedo, 30,90% menciona que no conocía de los 

requisitos para ser donantes activos, 13,30% afirmo que no quiere infectarse de ninguna 

enfermedad y un 9,60% afirmo ser donantes activos. De igual manera indagamos acerca de 

si en los últimos años se ha realizado en el barrio campañas para impulsar en la donación de 

sangre, un 3,20% menciono que hubo campañas hace unos meses, 15% refiere que se realiza 

campañas una vez al año, mientras que4 el 45,80% afirma que nunca se re4aliza campañas 

en el barrio. Lo que arroja un resultado general en el cual se puede decir que existe un bajo 

conocimiento sobre4 el tema donación de sangre por lo que se genera la necesidad de brindar 

asistencia en la situación y así mejorar y lograr un mayor porcentaje de donantes activos en 

el barrio en base a brindar información y aclarando dudas.  
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ABSTRACT 

 

Donating blood is a voluntary procedure that can help save the lives of other people. The 

need for safe blood is universal, it allows increasing the hope and quality of life of patients 

with life-threatening diseases in addition to carrying out complex medical and surgical 

procedures. This research was conducted with the objective of determining the knowledge, 

practices and barriers to blood donation of the inhabitants of the San Blas neighborhood of 

the town of Limpio in the year 2022. It was an observational study with a quantitative 

approach, the type of study and the analysis of the results are descriptive and cross-sectional. 

The data collection was carried out at the “U.S.F Benigno Ferreira” health post, located in 

the city of Limpio- Colonia Juan de Salazar, which has a population of 1000 inhabitants. The 

number of our surveyed population is Consisting of 300 adults, the sampling was non-

probabilistic for convenience. In the study, it was determined that 53.8% have knowledge of 

the population of the San Blas neighborhood of the town of Clean. knowledge about the 

concept of blood donation, the rest do not know about what a blood bank is, 57.80% reported 

knowing it and the remaining percentage does not know, about the practices of the population 

in the blood donation 60.80% that if they have made a blood donation in their life, regarding 

the frequency that the population makes donations, it should be noted that 39.20% never 

made a donation, 27.90% only make donations when needed, 22.90% mention that they have 

only donated once and 10% affirm that they donate twice a year. Regarding the barriers to 

being active donors, 46.20% of the population said that it is due to fear, 30.90% mentioned 

that they did not know about the requirements to be active donors, 13.30% stated that they 

do not want to be infected with any disease. and 9.60% claimed to be active donors. Likewise, 

we inquire about whether in recent years campaigns have been carried out in the 

neighborhood to promote blood donation, 3.20% mentioned that there were campaigns a few 

months ago, 15% reported that campaigns are carried out once a year. , while4 45.80% affirm 

that campaigns are never carried out in the neighborhood. Which gives a general result in 

which it can be said that there is low knowledge about4 the subject of blood donation, which 

generates the need to provide assistance in the situation and thus improve and achieve a 

higher percentage of active donors in the neighborhood. based on providing information and 

clarifying doubts. 
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