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RESUMEN

La investigacion sobre cuidado y manejo del personal de enfermeria del Hospital Central del
Instituto de Prevision Social, de tipo cuantitativa, descriptiva y de corte transversal, ha
obtenido a través de una encuesta datos de los profesionales y que dieron los siguientes
porcentajes 68 % de profesionales del sexo femenino, el 48% estan entre los 24 y 30 afios
con respecto a la antigliedad en sus puestos de trabajo estan entre 1 a 5 afios. EI 72% son
Licenciados, 48% han realizado otras capacitaciones. EI 100% conoce lo que es la
insuficiencia renal crénica, asi como 100% conoce los sintomas que presenta la insuficiencia
renal crénica, el 80% conoce que alta presencia de proteinas en la orina no es buena para los
rifiones. EI 100% conoce que es favorable la buena alimentacion para tratar la insuficiencia
renal crénicarenal. Con respectoalastécnicas y procedimientospara laatencion de pacientes
pediatricos con la enfermedad 60% respondieron que conocen, conoce las causas de la
enfermedad 100%. En cuanto a que alimentos con potasio no puede consumir un paciente
que sufre de insuficiencia renal cronica 88% contestaron que conoce. Con respecto a que
ejercicios pueden realizar el 96% respondié que conoce y el 84% conoce los riesgos que
aumentan la posibilidad de tener insuficiencia renal cronica. Los resultados sobre el manejo
de atencion de Enfermeria dieron como resultados porcentajes elevados en que siempre
cumplen con los procedimientos del PAE. Conclusion: El porcentaje de conocimiento de los
profesionales de enfermeria sobre la Insuficiencia Renal Cronica es alto, asi como en la
aplicacion de los procedimientos en el manejo de pacientes pediatricos con la enfermedad en
el Hospital Central del Instituto de Prevision Social.
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ABSTRACT

Quantitative, descriptive and cross-sectional research on the care and managementof nursing
staff at the Central Hospital of the Social Security Institute has obtained data from
professionals through a survey, which gave the following percentages: 68% of professionals
of the female sex, 48% are between 24 and 30 years old with respect to seniority in their jobs
are between 1to 5 years. 72% are graduates, 48% have completed other training. 100% know
what chronic renal failure is, as well as 100% know the symptoms of chronic renal failure,
80% know that a high presence of protein in the urine is not good for the kidneys. 100%
know that good nutrition is favorable to treat chronic renal failure. Regarding the techniques
and procedures for the care of pediatric patients with the disease, 60% responded that they
know, 100% know the causes of the disease. As for what foods with potassium cannot be
consumed by a patient suffering from chronic renal failure, 88% answered that they know.
Regarding what exercises they can perform, 96% responded that they know and 84% know
the risks that increase the possibility of having chronic renal failure. The results on the
management of Nursing care resulted in high percentages in which they always comply with
the PAE procedures. Conclusion: The percentage of knowledge of nursing professionals
about Chronic Renal Insufficiency is high, as well as in the application of procedures in the
management of pediatric patients with the disease in the Central Hospital of the Social
Security Institute.
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